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TÄGLICHE REINIGUNG

 Reinigen Sie Ihre Schiene möglichst vor 
 und nach jedem Tragen

 Entfernen Sie Speichel und 
 Rückstände mit warmem Wasser 
 (nicht heißer als ca. 45°C)

 Verwenden Sie zur Reinigung Ihre 
 Zahnbürste und Zahngel 
 (keine Zahnpasta mit Schleifmittel) 
 oder Geschirrspülmittel

 Bitte keine alkoholhaltigen Reiniger oder 
 handelsüblichen Prothesenreiniger 
 verwenden
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 Einfaches Einsetzen dank Memory-
 Effekt. Die Schiene passt sich perfekt an 
 Ihre Zähne an und ermöglicht Ihnen ein 
 einfaches und zeitsparendes Einsetzen

 Vor jedem Tragen für mindestens 20 
 Sekunden in ca. 45°C warmes Wasser 
 legen (nicht heißer) 

 TAUCHEN SIE die Schiene NICHT in 
 Wasser, das heißer ist als ca. 45°C, da sich 
 die Schiene sonst verziehen könnte
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AUFBEWAHRUNG

 Bewahren Sie Ihre Schiene in der mit-  
 gelieferten Schienenbox auf 

 Bitte achten Sie darauf, dass die Schiene 
 trocken ist und bei Raumtemperatur in 
 der Schienenbox aufbewahrt wird
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